MATKA SWIETEJ NADZIEII

»Niech ksieza wskazujg na cnoty, ktérych mozna sie uczyc
od Maryi, ktére mozna wprowadza¢ we wtasne zycie. Ona
woli, by Jg nasladowano, a nie podziwiano, Jej Zycie
byto takie proste” — stowa $w. Teresy od Dziecigtka Jezus
Rozwazamy piekno cnét Matki Bozej, aby bardziej
Jg poznawac i nasladowad.

Wiara chrzescijariska jest ukierunkowana ku przyszfosci.
Z wiary, jak z korzenia wyrasta nadzieja w naszym zyciu.
Zyjemy w nadziei zycia wiecznego, oczekujemy objawienia
sie chwaty Bozej i nastania Jego krélestwa. Spodziewamy
sie ojczyzny niebieskie] i oglgdania Boga ,twarzg w twarz”.
To jest nasza najwieksza nadzieja. Kosciét nazywa
Maryje Matkg nadziei i do niej stosuje stowa Syracydesa:

,<Jam matka swietej nadziei” (Syr 25, 18). Jednym
z najbardziej ponurych i niepokojgcych  zjawisk
wspotczesnych jest brak nadziei. Cztowiek popadt

w putapke konsumpcjonizmu, materializmu, zagubit
wartosci duchowe. Czesto chce zy¢ tylko tym co doczesne,
namacalne i widzialne. Sw. Jan Vianney w jednym z kazan
tak mowit do swoich parafian: Dzieci moje, jakiez
to smutne. Trzy czwarte chrzescijan zabiega jedynie
0 zaspokojenie potrzeb ciata, ktdre i tak wkrdtce zgnije
w ziemi, a wcale nie myslg o potrzebach duszy, ktdra
bedzie szczesliwa lub nieszczesliwa przez catq wiecznosc.
Ten swiat z jego bogactwami, przyjemnosciami
i zaszczytami przeminie, lecz niebo i piekfo nigdy nie
przeming. Pamietajmy o tym.

Do nadziei w Bogu wzywat ludzi na catym swiecie sw. JPII —
wofajac nie lekajcie sie.... Papiez Benedykt XVI napisat
piekng encyklike o nadziei Spe Salvi, w ktdorej mowi:
Zostata nam dana nadzieja, nadzieja niezawodna, mocq
ktorej moiemy stawi¢ czoto naszej teraZniejszosci:
terazniejszos¢, nawet ucigzliwg, mozina przeizywac
i akceptowad, jesli ma jakis cel i jesli tego celu mozemy
byc pewni, jesli jest to cel tak wielki, ze usprawiedliwia
trud drogi. Tylko cztowiek ktéry wierzy w niebo, gdzie
bedzie rados$¢ bez konca, moze podjgc sie wielkich trudow,
wysitkéw dla Boga i bliznich, bo wie ze warto.

Jesliby w naszych czasach nie mie¢ nadziei, ufnosci w Bogu
wprost dzieciecej, nie wiem, czy mozna by wytrwac.

Serce wtedy pfacze i kurczy sie. Kto ma nadzieje, zyje
inaczej; zostato mu dane nowe zycie. Maryja w ciagu
swego 2ycia na ziemi ustawicznie rozwijata ,cnote
nadziei”: cafta nadzieje ztozyta w Panu, oczekiwata
z nadziejg i poczeta Syna Bozego, zapowiedzianego przez
prorokdw. W hymnie Magnificat stawi Boga za to,
ze na Nim mogg zawsze polegac ci, ktérzy nie liczg sie
w Swiecie. Nadejdzie czas — wyspiewuje Maryja, w ktérym
dobro zatriumfuje nad ztem. Pysznigcy sie ludzie zostang
rozproszeni. Bogaci zostang odprawieni z pustymi rekami,
mocarze zrzuceni z tronu, natomiast gtodni zostanag
napetnieni dobrami.

Zaufata Bogu, gdy ustyszata stowa Symeona o cierpieniu,
ktére Jg spotka. W Kanie Galilejskiej, w trudnej sytuacji
jaka zaistniata, nie miata watpliwosci, ze Jej Syn zaradzi
potrzebom. Na Golgocie pod krzyzem spokojnie
poddawata sie woli Bozej, ufajac Bogu i tym samym
zachowujgc nadzieje. Nadzieja ktérg Maryja ziozyta
w Bogu nie zawiodfa. Bég wypetnit wszystkie obietnice.
Ona pierwsza z ludzi osiggnetfa petnie zbawienia — zostata
z ciatem i dusza wzieta do nieba.

Dla nas catkowite zrealizowanie Bozych obietnic jest
jeszcze ciggle przed nami. Takie jest nasze zadanie nadziei:
oczekiwaé — czujnie, cierpliwie i aktywnie wypetnienia sie
,btogostawionej nadziei i przyjscia chwaty Boga
i Zbawiciela naszego Jezusa Chrystusa” (Tyt 2, 13).

Trzeba umacniaé swoja nadzieje szczegdlnie w niektdérych
okolicznosciach: w dazeniu do doskonatosci aby j3
cierpliwie zdobywaé, matymi krokami, nie zniechecajac sie
upadkami. Istnieje takie zagrozenie nadziei — zniechecenie,
bo droga jest trudna .i dtuga. Ludzie czesto moéwia:
Nie potrafie. Opuszczajg rece.

* trzeba umacnia¢ swojg nadzieje w trudnych sytuacjach.
One sg zaproszeniem do jeszcze gtebszego zaufania.
Gdy cos sie komplikuje, gdy nie wiadomo co dalej, wtedy
wtasnie jest najwiecej miejsca na zaufanie.

* trzeba czuwac aby nadziei nie poktada¢ w dobrach
materialnych, w sobie czy w ludziach, ale tylko w Bogu.
Nadzieja poktadana w cztowieku, w dobrach materialnych
czesto zawodzi.

* trzeba szczegdlnie umacniaé nadzieje w modlitwie,

* trzeba zaufa¢ modlitwie. Ten kto sie modli, nie traci

nigdy nadziei, nawet gdyby znalazt sie w sytuacjach
trudnych, a po ludzku wrecz rozpaczliwych. Poucza nas
o tym Pismo $w. i poswiadczajg to dzieje Kosciota.

Maryja, matka swietej nadziei towarzyszy nam w naszej
ziemskiej drodze. Ona z géry — z nieba, stuzy nam swojg
pomocy, opiekuje sie wszystkimi swoimi dzie¢mi, abysmy
doszli do celu. Dlatego Kosciét nazywa Maryje takie
Gwiazdg zaranng. Zycie ludzkie jest niczym zegluga
po morzu historii, czesto w ciemnosciach i burzy, w ktérej
wygladamy gwiazd wskazujacych nam kurs. Maryja jest
gwiazdg nadziei dla nas. Zapraszajmy Maryje, Matke
nadziei do naszych spraw, aby odnowita nasza nadzieje
zbawienia. Prosmy, aby nauczyta nas wierzy¢ i zywié
nadzieje. Niech $wieci nad nami i przewodzi nam na naszej
drodze!

PRZYJDZCIE DO MNIE WSZYSCY

Utrudzeni codziennymi troskami i problemami stajemy
przy ottarzu Pana, aby odnalezé na nowo pokdj
i site, by pokrzepi¢ sie przy irédle faski — u samego
Chrystusa. On przychodzi do cichych i pokornych, do tych
ktérzy Go najbardziej potrzebujg i obiecuje: Ja was
pokrzepie. Z tym wiekszg ufnoscig sprawujmy Swiete
tajemnice naszej wiary. W pokorze wyznajmy naszg
stabos¢ i grzechy. Przyjdicie do Mnie wszyscy, ktdrzy
utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie.

Jakze ciezkie jest nieraz zycie wielu ludzi, wielu rodzin.
Napotykajg na rézne problemy: brak pracy, a co za tym
idzie podstawowych srodkéw do zycia, niezgoda i ktdtnie,
rézne choroby, do tego czesto dochodzg rdéine natogi.
Niejedna zona, matka, maz czy ojciec nie potrafig dac
sobie juz rady. Sg u kresu sit. Wyczerpani. Nie wiedzg
co czynic. Do nich i do wszystkich utrudzonych
i obcigzonych zwraca sie wtasnie Jezus: Przyjdzcie do Mnie
wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was
pokrzepie. Jezus obiecuje  wszystkim obcigzonym
jakimikolwiek utrapieniami i cierpieniami, bezsilnoscia,
bezradnoscig, staboscig, ktorzy przyjdg do Niego: Ja was
pokrzepie. Tak czesto ludzie narzekajy, ze jest ciezko,
ale nie przychodzg do Jezusa. Idg do galerii handlowych,
na gietdy, szukaja pociechy w alkoholu, u drugiego
cztowieka, w Internecie i telewizji. Czy znajdujg




prawdziwe, trwate pokrzepienie i ukojenie?

Chrystus zaprasza by przyjs¢ do Niego. On jest Bogiem,
iesli wiec co$ obiecuje, na pewno to spetni. Jesli obiecuje
pokrzepienie to na pewno przychodzgc do Niego zawsze
znajdziemy przebaczenie, mitosierdzie, stowo pociechy,
zrozumienia. Nie moze by¢ inaczej. Ale trzeba przychodzi¢
do Niego z petnym dzieciecym zaufaniem.

Dalej w Ewangelii Pan Jezus wzywa: WeZcie moje jarzmo
na siebie i uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i pokorny
sercem, a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych.

Pragnie by$my uczyli sie od Niego szczegdlnie dwdch cnét:
- cichosci i pokory. Cicho$¢ i pokora zadng miarg nie
oznaczajg stabosci. Wrecz przeciwnie. Trzeba by¢ bardzo
silnym wewnetrznie aby panowaé nad sobg, nad swoimi
emocjami, gniewem. Tempo zycia, warunki w jakich
zyjemy s3 bardzo nerwowe, trudno nam o spokdj
wewnetrzny o cierpliwo$¢, wyrozumiatosé, tagodnosc.
Tylko czlowiek tagodny i pokorny sercem potrafi kochaé
Boga i blizniego. Uczcie sie ode Mnie — moéwi Jezus.
On jest cichy - jest fagodny, dobry, delikatny w traktowaniu
ludzi. tagodny i delikatny wobec grzesznikdw. Jezus jest
pokorny. Pragnie, abySmy na Jego podobienstwo stawali
sie tagodni w gestach, stowach, w myslach, w spojrzeniu,

na unizenie Stuzebnicy swojej” (tk 1,46. 48). Boga urzekta
pokora Maryi, dlatego znalazta taske w Jego oczach.

Pewnego dnia egzorcysta z Bresci, zapytat szatana:
,Dlaczego tak sie boisz, kiedy wzywam Dziewice Maryje?
Ustyszat wtedy odpowiedz: ,Poniewaz jest najpokorniejsza
ze wszystkim stworzen, a ja jestem najbardziej pyszny”.
Najgroiniejszg wadg, ktéra mieszka w ludzkim sercu

jest pycha. Istota pychy polega na samolubstwie -
zwroceniu  sie ku sobie, pozadaniu i poswiecaniu

wszystkiego witasnej osobie. Pierwszy grzech byt grzechem
pychy. Cztowiek odrzucit pokorne poddanie sie i
postuszenstwo wobec Boga. Pycha skutecznie oddziela
takze cztowieka od ludzi. Przekresla zdolnos¢ do mitosci a
rodzi ambicje, rywalizacje, przemoc.Chcemy odnosi¢
sukcesy, by¢ podziwianymi, przycigga¢ uwage. Trudno nam
uznawac swojg stabos¢, ograniczenia i winy.

Na czym polegata pokora Maryi? Pierwszym
i najwazniejszym wyrazem pokory jest uznanie swej
zaleznosci od Boga. Chodzi tu o $wiadomos¢ catkowitej
zaleznosci od Boga: kim cztowiek jest, co posiada, co czyni.
Pokora Maryi — unizenie ducha i poddanie wyrazifa sie
w Jej fiat: , Oto ja, stuzebnica Panska, niech mi sie stanie
wedtug twego stowa!” (tk 1, 38).

abysmy przy Jego Sercu uczyli sie pokory i tagodnosci.
Tyle nieraz cierpienia, tyle nieporozumien, z jakiego
powodu? Tylko z powodu jednego stowa, jednego
nieprzemyslanego czynu, jednego matego uczynku.
Cztowiek pokorny odnosi sie do kazdego z szacunkiem.
Nigdy nie bedzie ponizat drugiego, wysmiewat, nie bedzie
sie  wywyzszat. Potrafi w kazdym dostrzec nawet
najmniejsze dobro i umie sie z niego cieszy¢.

Polecamy Bogu rdzne nasze prosby przez wstawiennictwo
Maryi, ale takze wpatrujemy sie w Jej przyktad, by Ja
nasladowa¢ w naszym zyciu. Ona woli, by J3
nasladowano, a nie podziwiano — mdwita $w. Teresa

Cztowiek pokorny umie Bogu za wszystko dziekowad.
Niczego sobie nie przypisuje. Pokora méwi nam, ze nie
jeste$my wiascicielami dardéw i zalet, ktére mozemy miec.
Maryja wiedziata, ze wszystko jest darem Boga dlatego
wielbi Go i zachwyca sie Jego dziataniem: Maryja zyta
pokornie i ubogo w Nazarecie, na zewnatrz niczym sie nie
wyrozniajagc  sposréd  zwyktych kobiet, za wyjatkiem
pieknych cnét. Dom w Nazarecie — mowit papiez Benedykt
XVI — jest sanktuarium pokory; pokory Boga, ktdry stat
sie ciatem i pokory Maryi, ktéra Go przyjeta w swoim
fonie; pokory Stwércy i pokory stworzenia. Z tego
spotkania pokory narodzit sie Jezus. Niech nasz domek

od Dzieciatka Jezus. Maryja jak nikt inny z ludzi, potrafita
nauczy¢ sie od Jezusa cichosci i pokory. Mozna powiedzie¢
takze odwrotnie, w Nazarecie Jezus wzrastajgc pod opieka
Maryi od Niej jako dziecko uczyt sie pokory i cichosci.
Sekret wielkosci i wybrania Maryi. Jej unizenie i pokora.

Dzieki pokorze znalazta taske u Boga. Sama méwi o tym
w ,Magnificat”: ,Wielbi dusza moja Pana... bo wejrzat

loretanski przypomina nam o pokorze — loretanskie
sanktuarium pokory. (o. A Hrabia OCD)
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Bezptatne pismo katolickie

[ Zarliwoscig rozpalifem sig o chwaty Pana Boga

DROGA POKORY

Ty jestes gwiazdq

Zycia naszego,

W ciemnosciach swiecisz,
chronisz od zfego.
Odpedz szatana,

pokus nawaty,

By serca nasze

w cnocie wytrwaly.
Amen.

Taka droge do nieba wytycza i wskazuje nam Maryja.
Droge pokory. Jest to gtéwna droga, wybrana przez
samego Boga. Prosmy o pokore i zdobywajmy ja.
Whpatrujmy sie w przykfad pokory Jezusa unizonego
w ztobie betlejemskim, na krzyzu, w tabernakulum.
Wpatrujmy sie i uczymy sie Swietej pokory takze
od Maryi. Przyjdicie do Mnie wszyscy, ktdrzy utrudzeni
i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie. Uczcie sie ode
mnie bo jestem cichy i pokornego serca. Jezus pragnie
przed nami odkrywac wielkie tajemnice Swojego Serca,
potrzebuje jednak dzieciecych serc; prostych, pokornych
i ufnych. (o. A Hrabia OcD)



